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neziskova organizacia

Pracovno socializaéné centrum LepSi svet n. 0. poskytuje v su-
Casnosti Siroky komplex socialnych sluzieb a sluzieb zamestna-
nosti pre 34 klientov s tazkym zdravotnym postihnutim —
mentalnym postihnutim. V zmysle Zakona o socialnych sluzbach
448/2008 Z.z. NR SR zabezpecuje pre tychto klientov socialne
sluzby v zariadeniach — domove socialnych sluzieb, podporova-
nom byvani, rehabilitatnom stredisku. V zmysle spominaného
zakona realizuje i vybrané prvky socialneho poradenstva. Podla
Zakona 5/2004 Zz. NR SR o sluzbach zamestnanosti centrum

v spolupraci s Obc&ianskym zdruzenim LepSi svet pre znevyhod-
nenych realizuje zamestnavanie v chranenych dielfiach, kde akti-
vuje aj pracovnych asistentov. Ide teda o poskytovanie Sirokého
komplexu modernych socialnych sluzieb a sluzieb zamestnanosti
pre dospelych ludi s mentalnym postihnutim, ktory je svojim
pristupom a kvalitou unikatny v ramci celej republiky. Zariadenie
poskytuje i socialne sluzby pre dospelych klientov s diagnézou
autizmu s agresivnymi prejavmi, ktorych prislusné zariadenia so-
cialnych sluzieb zo svojej starostlivosti vylucili. Pre takto diagnosti-
kovanych ludi ide o poskytovanie unikatnej socialnej sluzby.
Zaroven vSak ide o finan¢ne najnaro¢nejsiu socialnu sluzbu, ktora
vyzaduje 24-hodinové posobenie jedného vychovavatela na jed-
ného klienta s tazkym zdravotnym postihnutim.

Okrem legislativou podchytenych aktivit realizuje organizacia pre

svojich klientov, ich rodinnych prislusnikov, no i pre Siroku komu-
nitu, v ramci ktorej pdsobi — mnozstvo doplnkovych aktivit. Ide

o Siroké spektrum integra¢nych aktivit nevyhnutnych u ludi

s mentalnym postihnutim: od kultirnych podujati, pobytovych
aktivit, réznych zaujmovych kruzkov az po tréningy sebaobhajoby.

koncepcia projektu

vychodiskova situacia e e o

Projekt sleduje myslienku vybudovania moderného komunitného
a integracného centra pre klientov so strednym stupriom men-
talneho postihnutia, ktori maju viac ako 40 rokov a ich starnu-
cich rodicov, ktori maju viac ako 65 rokov. Projekt vychadza

z reality, Ze rodiCia dospelych klientov spravidla stracaju motivaciu
a schopnost realne odzrkadlovat’ a riesit vSetky potreby svojich
dospelych deti so strednym stupfiom mentalneho postihnutia.
Ubytkom fyzickych i dugevnych sil a pribidanim ochoreni, rodicia
dospelého dietata s postihnutim stracaju schopnost’ plnohodnot-
ného zZivota a plnohodnotnej starostlivosti. Tento proces so sebou
nesie stav socialneho vylucenia celych tychto rodin zo Zivota,
ktory predtym viedli v beznej interakcii s okolo Zijucou populaciou.
Rodicia uz bud nechcu alebo nevladzu realizovat' rézne inte-

gracné a komplexno-rehabilitacné aktivity nevyhnutné pre kva-

litny spolocensky Zivot Cloveka s postihnutim. Zostavaju uzavreti
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doma a realizuju len nevyhnutné aktivity smerujuce k zabezpece-
niu zakladnych zivotnych potrieb (cesta do obchodu, k lekarovi
atd.). Dospelé deti s tazkym zdravotnym postihnutim velmi rychlo
upadaju, kedze sa im takto zuZuju moznosti a neskor aj schop-
nosti, navyky a zruénosti. Chybaiju im totiz odborné intervencie

a socialna interakcia s rovesnikmi ¢i inymi fludmi, teda pestrost
Zivotnych aktivit, ktoré mohli zazivat do obdobia narastu regresiv-
nych zmien svoijich starnucich rodi€ov. Socialna a finanéna situa-
cia rodiCov a deti s tazkym zdravotnym postihnutim zvacsa nie je
optimalna. Ich prijem pozostava so suctu ich déchodkov. To je
jednym zo zakladnych dévodov, preco si nedokazu skvalitnit svoju
existenciu. Stratou schopnosti spoloenskej orientacie (v legisla-
tive, pisani ziadosti, oslovovani poradenskych organizacii atd.)
upada aj ich zaujem o narokovatelné kompenzaéné prostriedky.
Vacsina rodicov tychto klientov nie je po€as Zivota schopna
sebareflektivne zabezpedit svojim dospelym detom adekvatne
pobytové socialne sluzby. Okrem dévodu citovej viazanosti na
dieta, pri€inou je zvacsa i nedostatok vhodnych zariadeni ponuka-
jucich moderné moznosti podporovaného byvania v blizkosti
regionu, v ktorom takato situacia vznika. Ilde o mimoriadny
problém v ramci celého Slovenska.

Umrtie rodi¢ov dospelych klientov s mentalnym postihnutim pri-
nasa obrovsky stres a adapta¢ny Sok z pobytu v celorocnom za-
riadeni socialnych sluzieb (prichod medzi Gplne cudzich ludi,
nedostatok socialnych kontaktov a vazieb).

rieSeniec e o @

Projekt vychadza z presvedcenia a dlhodobych praktickych skuse-
nosti, Ze vytvorenim inkluzivneho zariadenia spajajuceho socialne
sluzby pre starnucich rodic¢ov klientov s modernymi socialnymi
sluzbami a sluzbami zamestnanosti pre klientov so strednym stup-
fom mentalneho postihnutia, sa otvori nova platforma pre skva-
litnenie zivota marginalizovanych skupin. Su¢asne sa tymto
eliminuje obojstranny existencny tlak a adaptaény problém. Pro-
jekt poskytne istotu starnucim rodicom klientov, Ze zostavajuca
komunita sa po ich odchode kvalitne a s laskou postara o ich osi-
relé dieta, pripadne o osamoteného partnera.

Nasledne vznikne svojpomocna skupina ludi vzajomne prepoje-
nych podobnym Zivotnym osudom a problémami. L

Zamerom projektu je i zapojenie ¢o najvaésieho poctu samot-
nych obyvatel'ov obce Brodské a jej okolia ako obsluzného per-
sonalu. Do projektu sa takto zapaja dalSia cielova skupina —
znevyhodnena skupina na trhu prace. KedZze ide o region Slo-
venska so zvySenou nezamestnanostou a oblast' s poCetnym
romskym obyvatelstvom, predpoklad uspesSnosti zapojenia
dlhodobo nezamestnanych vratane romskej komunity, je
o to vacési. Komunitné integracné zariadenie v obci
Brodské pocita s kapacitou priblizne 40 klientov. Su¢asne
vznikne viac ako 40 novych pracovnych miest zabezpecu-
jucich chod kvalitnej prevadzky institucie.
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Sucastou celkového projektu je aj socidalne podnikanie prepo-
jené s chranenou dielhou, ktora sa bude zameriavat’ na realizaciu
cinnosti spojenych s prevadzkou zariadenia: prevliekanie posteli,
pranie, Zehlenie, starostlivost o zahradu, kurenie, upratovacie

a Cistiace prace atd. Kedze Cast zariadenia bude sluzit ako
bezbariérovy penzidn pre klientov zariadeni socialnych sluzieb,
projekt planuje i zriadenie chranenej dielne zameranej

na restaura¢nu a kaviarensku ¢innost’ a na ¢innosti spojené

s hotelovym ubytovanim. Projekt vychadza z praxe, ze vacsina
hotelovych zariadeni nezohladruje problematiku postihnutych
(inkontinencia, bezbariérové prostredie, asistenéné sluzby).
Zaroven vacsine rekreacnych zariadeni chyba komplexno-rehabi-
litaCny charakter podujati Ci priestorové a personalne vybavenie.
Projekt rieSi zabezpecenie komplexnych sluzieb aj v tejto
oblasti.

Dlhodoby a naro¢ny projekt budovania Komunitného integracného
centra v obci Brodskeé je a bude vedeny skusenymi a renomova-
nymi odbornikmi z oblasti komplexnej starostlivosti o klienta.
Odbornost’ a uspesnost’ timu uz dihodobo prikladne preukazuje
realizacia a kvalitné prevadzkovanie vynimocného projektu
Pracovno-socializacného centra LepSi svet v Bratislave.

vzdelavacie centrum

Sucastou projektu Komunitného centra LepsSi svet v Brodskom
bude aj medzinarodné vzdelavacie centrum. Jeho ulohou je vy-
tvorit odbornu platformu pre medzinarodnu vymenu skusenosti

a poznatkov. Vyhodna poloha institucie na hranici troch Statov zici
pruznej a kvalitnej vymene ¢eskych, rakuskych a slovenskych od-
bornikov. Do projektu budu zapojeni i odbornici z dalSich vyspe-
lych krajin, ktoré presadzuju zaujimavé prointegracné prvky
starostlivosti o zranitelné skupiny. Cielom vzdelavacich aktivit je
tieto prvky modifikovat a presadzovat aj u nas. Projekt vzdelava-
nia spajajuci domace i zahrani¢né vysokoskolské vzdelavacie in-
Stittcie (Univerzita Komenského, Masarykova univerzita,
Univerzita Viederl) ma ambiciu stat sa vyznamnym humanitno-ve-
deckym projektom, ktory okrem zabezpecenia svojej hlavnej ulohy
— poskytovania Sirokého komplexu socialnych sluzieb a sluzieb
zamestnanosti pre znevyhodnené skupiny — prinesie aj rozsirova-
nie moznosti, napredovanie a kvalitu v celoeuropskom kontexte.
Projekt v ramci vzdelavacich aktivit bude akreditovat mnozstvo
kurzov, ktoré budu posiliiovat vedomosti odbornikov z oblasti Spe-
cialnej pedagogiky a socialnej prace a tym podporovat’ aj zvysSo-
vanie kvality zivota tych, o ktorych sa tito fudia staraju. Sucasne
pojde o miesto praxe Studentov a Stipendistov suvstaznych odbo-
rov, ktori tu budu mat moznost ziskat' praktické vedomosti, skuse-
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nosti a motivaciu pre rieSenie svojho odboru pomocou novych,
modernejSich a kvalitnejsich pristupov v sluzbach a pre zaklada-
nie novych modernych zariadeni socialnych sluzieb.

ciele

o hlavnym cielom je zvySenie kvality Zivota vSetkych zapojenych
skupin a rieSenie nedostatkovych socialnych sluzZieb a sluzieb
zamestnanosti pre zapojené marginalizované skupiny

o vybudovanie kvalithého zariadenia Komunitného integracného
centra Lepsi svet v Brodskom

o integracia a inkluzia znevyhodnenych skupin zapojenych do
projektu

o komplexna starostlivost o celé rodiny ludi so strednym stup-
nom mentalneho postihnutia, ktoré sa nasledkom starnutia rodi-
cov a s tym suvisiacich zmien, dostavaju do krizy

o zamestnanie znevyhodnenych uchadzacov na trhu prace — vy-
tvorenie socialneho podniku sluziaceho na realizaciu vSetkych
podpornych €innosti v ramci novovybudovaného zariadenia

o vytvorenie chranenych dielni pre dospelych ludi so strednym
stupfiom mentalneho postihnutia

o aktivacia zariadeni socialnych sluzieb: domov déchodcov
a domov socialnych sluzieb pre starnucich rodi¢ov klientov so
strednym stupfiom mentalneho postihnutia

o aktivacia rehabilitaéného strediska a zariadenia podporovaného
byvania pre klientov so strednym stupfiom mentalneho
postihnutia

o aktivacia socialneho poradenstva a prevencie pre okolitu komu-
nitu Zijucu v oblasti projektu

o prostrednictvom medzinarodného vzdelavacieho centra poskyt-
nut platformu pre medzinarodnt vymenu skisenosti a vedo-
mosti odbornikom, mladym aktivistom, posluchacom vysokych
Skal, stipendistom v danej oblasti

cielové skupiny

o dospeli klienti so strednym stupfiom mentalneho postihnutia

o geriatricki rodi€ia dospelych klientov so strednym stupriom
mentalneho postihnutia

o znevyhodnené skupiny na vofnom trhu prace

o medzinarodna odborna verejnost v ramci odborov suvztaznych
k rieSenej problematike

o mladi aktivisti

o posluchaci vysokych Skél

o Stipendisti
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¢asovy harmonogram

2009

januar — maj

vytvorenie projektovej dokumentacie k stavebnym upravam
Komunitného integracného centra LepSi svet v obci Brodske
jun — oktober

realizacia buracich prac a priprava stavebnych a rekonstrukénych
cinnosti v ramci objektov v obci Brodske

november

polozenie zakladovych dosiek novych objektov, zacCiatok
rekonstrukénych prac v ramci zachovalych objektov
december — marec 2010

materialne zabezpecenie vSetkych stavebnych prac

v ramci projektu, dovoz a uskladnenie materialu

v obci Brodskeé

2010

marec — september

postavenie hrubych stavieb budov

oktéber — december

realizacia vnutornych uprav v budovach zariadeni

e

2011

JELIVELS

slavnostné otvorenie zariadenia a spustenie prevadzky

januar — maj

Skolenie a priprava zamestnancov priamo pri rozbiehani celkovej
prevadzky zariadenia

april — september

Uprava fasad, terénne a zahradné prace na pozemkoch v okoli
zariadenia, Uprava okolia zariadenia

september — december

postupny rozbeh vsetkych naplanovanych aktivit projektu socialnej
inkluzie pre rozne marginalizované skupiny v ramci spolocnosti
otvorenie medzinarodného vzdelavacieho centra

2012

januar — december

pilotny rozbeh plnej prevadzky celého projektu, zistovanie spatnej
vazby a hodnotenie dosiahnutych vysledkov v ramci stanovenych
projektovanych cielov, vytvorenie suhrnnej spravy o celkovom pi-
lothom projekte na zaklade jeho vysledkov, oslovenie kompetent-
nych subjektov s dérazom na vyhodnost a vhodnost spolupodielu
na realizacii dalSich takto suhrnne koncipovanych projektov ciele-
nych na zapojenie vSetkych dotknutych cielovych skupin, najma
negativne marginalizovanych skupin spolo¢nosti s cielom zlepSo-
vania ich kvality Zivota.
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sposob financovania

Zabezpecenie finanéne narocného zameru je zalozené na viac
zdrojovom financovani. Spbsob financovania vyuziva dostupné
moznosti vyplyvajuce zo sucasnej slovenskej legislativy. Projekt
vyuziva moznost verejnoprospesnéeho subjektu uchadzat sa

o dvojpercentnu Cast' z dani fyzickych a pravnickych osob. Pri
ucinne vedenej kampani o€akava projekt zisk 100 000 € rocne,
teda priblizne 10% ro¢nych stavebnych nakladov (2009 az 2010).
Dalsim finanénym zdrojom v zmysle legislativy SR je ziskavanie
zakaziek od spolocnosti, ktoré nezamestnavaju ludi so zdravot-
nym postihnutim. Z tohto zdroja planuje projekt ziskat' v rokoch
2009 az 2010 obdobnu sumu finanénych prostriedkov 100.000 €.
Predpoklad dalSieho finanéného krytia je prostrednictvom verej-
nych zbierok a ich sprievodnych aktivit. Nezanedbatelnu zlozku
financovania tvoria grantové, dotaéné, sponzorské a donorské
finanéné prostriedky. Sumar finanénych prostriedkov z domacich
zdrojov tvori 60% z celkovych finanénych nakladov potrebnych
na rekonstrukciu a vystavbu projektu v Brodskom.

Dofinancovanie vybavenia (bezbariérovost, protiSmykovost, Spe-
cialne nabytkové vybavenie a dalSie materialne vybavenie) je pla-
nované z grantovych vyziev MPSVaR SR, komunitnych nadacii

a inych finanénych zdrojov. Prostriedky na prevadzku celého pro-

jektu budu ziskavané zo 60% z narokovatelnych dotacii v zmysle
zakonov o socialnych sluzbach a sluzbach zamestnanosti.
Celkové naklady na rekonstrukéné prace a rozbehnutie celého
projektu v troch rokoch (2009 — 2012) su planované na 2.mil. €.
Dostupné zdroje vykryvaju priblizne 60% z celkovych nakladov
na projekt (1, 2 mil. €).

Projekt vzhfadom na svoj mimoriadny rozsah a finanénu naroc-

nost’ nie je mozné financovat vyhradne z domacich zdrojov. Déle-

zitym prvkom jeho financovania je preto medzinarodna pomoc

a finanéna podpora. Podporou z medzinarodnych zdrojov sa

sucasne vytvori mimoriadne hodnotna platforma pre Siroki medzi-

narodnu odbornu vymenu skusenosti aplikovatelnych nielen pre -
skvalitnenie Zivota ciefovych skupin, ale i celej oblasti venujuce;j -
sa starostlivosti o0 znevyhodnené skupiny spoloc¢nosti.

predpoklad uspesnosti

Projekt budovania Komunitného integracného zariadenia LepSi
svet v obci Brodské je dlhodobou, inovacnou a pilotnou aktivitou
sucasneho strediska LepSi svet, ktore je jednym z najmodernej-
Sich a najpokrokovejSich zariadeni podobného charakteru v ramci
Slovenskej republiky. Toto tvrdenie vychadza z mnohych odbor-
nych nazorov poprednych stredoeurépskych odbornikov.
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Projekt sa rovnako nezaobera problematikou selektovanej skupiny

Projekt sa nezaobera len priamym vybudovanim nového zariade- zamestnanosti v strednej Eurépe. Potvrdzuju to uznania mnohych
nia. Je overovanim dlhodobo ziskavanych komplexnych skuse- poprednych odbornikov v dotknutej oblasti.
nosti praktickou cestou. Realizacia noveho centra méze
slovenskej, no i zahrani¢nej oblasti, priniest mimoriadne cenné
SAlsEE Projekt vybudovania Komunitného integracného
¢i jednotlivého spolocenského javu (napr. fudi s tazkym zdravot- centra v obci Brodské ma ambiciu stat sa
nym postihnutim, geriatrickych pacientov, zamestnavania znevy- . . . - e
hodnenych skupin na trhu prace, dieléou socialnou sluZbou). ukazkovym prikladom praktického rieSenia
Celkovy projekt poukazuje a konkrétnymi krokmi riesi problema- prOblema“k roznych |dent|CkyCh Cl dOtykovyCh
tiku ako celok, to znaci komplexnym pristupom k problematike . : z s
A8 tazko zdravotne postihnutého Ci inak znevyhodneného jedno- komunit, v obciach, mestach a inych celkoch § -
“H tlivca. Komplexna koncepcia riedi vietky vhodné a aplikovatelné v ramci Slovenskej republiky. Stuéasne sa stava I
aktivity s akcentom na SirSie celospoloenskeé javy a suvislosti _
danej oblasti. vyzvou a celospoloCensky uplatnitelnym
Realizovanie $iroko spektralnej inétitucie oblasti socialnych slu- navodom ako budovanim vhodného a ziClivého
Zieb v praxi ma ambiciu nastartovat’ rieSenia problematiky o velky tredi K | k it
krok vpred. Ma ambiciu dokazat, Zze klasicky progradualny systém prostredia a komplexnou komunitnou
je skostnately a vacsina teoretickych autorit, ktora ho zastupuije, i socialnou rehabilitaciou udrzat a zvyéovat’
nema priamy prienik do realnej praxe a neriesi ani len teoreticky
jej napredovanie a skvalitfiovanie. kvalitu zivota spoloCenstva znevyhodnenych
Uz teraz je bratislavské Pracovno socializacné centrum LepSi svet . :
jednym z najzaujimavejSich zariadeni socialnych sluzieb a sluzieb ludi a ich rodin.
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